什麼是五營
1.什麼是「五營」？
2.內、外營的形式與構件各有哪些？
3.五營與聚落領域的關係為何？

民間認為天界的行政系統和人間是一樣的，因此文武眾神巡視天、地、人三界之外，也統帥天兵、地兵執行軍事及警察任務。另外還有附屬於各廟主神或王爺的神兵。這些神兵神將分成東、西、南、北、中五處，每營都有一名元帥負責調度和指揮，此稱為「五營」。受法師所支配的軍隊，稱為五營將軍，祂們在超自然世界中的位階最低，都是一些枉死的孤魂，稱為陰兵，駐紮在五營之中，由中壇元帥李哪吒負責統轄。在澎湖凡有廟宇的村莊，均有安放五營神將的習俗，台灣其他地方也有此種習俗，但不像澎湖哪樣普遍。在當地人的認知中，它的作用就如同軍營中的外哨功能。可見五營的功用之一，就是藉著五方神軍的力量來鎮守「空間」。一般認為，這些「空間」是具有神聖性或屬於全體居民的生活範圍，如道壇、法壇、祠堂、廟宇與整個聚落，但也有民宅安置五營的狀況。


五營元帥又稱「五營元帥」、「五大將軍」、「五神將軍」。但民間對於五營元帥究竟為誰，有許多不同說法，其組織系統如下：
 東營 南營 西營 北營 中營
旗色 青 紅 白 黑 黃
將帥 張（基清） 蕭（其明） 劉（武秀） 連（忠宮） 李哪吒
 溫 康 馬 趙 李哪吒
 康 張 趙 馬 李哪吒
 辛 池 蔣 洪 李哪吒
 羅昆 文良 羅燦 招賢 李哪吒
 林 徐 馬 龐 石
兵頭 胡其銘 蔡坤君 金記宿 王直元 吳德祥
軍隊（兵馬） 9仟9萬兵 8仟8萬兵 6仟6萬兵 5仟5萬兵 3仟3萬兵


說明：
（1）五營的將帥系統非常複雜，本表僅列舉數種，民間大致以張、蕭、劉、連、李的組合最多。
（2）增列兵頭的案例，有台南縣新市鄉新和村清保宮與大營村靈昭宮。
（3）以上資料摘錄曾光隸，《澎湖的五營：以空間角度來看》，頁12；與康豹，《台灣的王爺信仰》，頁81。
五營兵馬除了鎮守村界之外，法師執行儀式的法場也有五營兵馬負責把守。所有的法師儀式都是以「召營」（或稱招兵）為起始，以「犒軍」（或稱賞兵）與「放營」（或稱放兵）為結束。這兩個開啟與結束法場的儀式，是所有的法師儀式中共同的部分，而且都是由法師親自執行的。五營神軍依其守護地點的不同，可以分為「內營」與「外營」兩種。就現有的文獻中可以發現，學者多數認為內營即是祀奉於宮廟中的「五營首」、「五營旗」或「三十六官將頭」，為隸屬於主神的近衛軍，外營為設於聚落外圍與宮廟附近的厭勝物，為主神派遣的聚落防衛軍。但就曾光隸在澎湖地區的研究認為，「內營」是駐紮在廟宇、祠堂或民宅的內、外，其通常僅以書有五營將領的竹符與紙符作為象徵物；「外營」則是駐紮在村莊的四周，具有明顯的外在形式，其具體象徵物為聚落外圍的厭勝物。


在形式上，內營的象徵物，多為竹符與紙符兩種，其上以墨汁書寫「敕令□方□元帥安鎮」或「敕令□方□□大神君」之類的符文。其上符文所書之內容，分別象徵不同的內營神軍。而外營形式則不一，甚至同一座廟宇外營形式也有差異，黃文博認為大體分為六種：「一為露天式，二為圈圍式，三為土丘式，四為磚龕式，五為小祠式，六為寶塔式」。各地五營形式多有其演變的歷程，演變的目的與考量因素，以實用性和美觀居多。而各地五營形式間異同的原因，除了與當地法師或乩童的傳承有關之外，尚與彼此間相互模仿，甚至邀請相同的匠師來製作營頭等因素有關。


各地五營構件甚多，然均具有數量不等的竹符，從五營儀式行為與各地營頭形式演變歷程來看，五營的主要構件應該是竹符。今天之所以會有不同的差異現象，應為民間文化結構過程不斷的演繹、詮釋後的結果。就其類別有下列數種：
1.竹符：內、外營均有。以高約兩尺的竹節剖開而成，其上以朱筆書寫營稱、將領和兵馬數，或僅畫上符文；符頭上包有金紙、紅布或五色布。
2.令牌或石牌：僅外營。為削尖之長形木牌，多立於木架上，其上書有營稱、將領與兵馬數。
3.三十六官將：其形式多是「人首鎗身」，上身為木材雕刻製成的頭部，臉部表情各異，其餘部分為銅枝，分3排或2排，插在特製的木架上，並置放在廟宇的神龕或中案上。
4.紙像：為外營的具象構件，依五方色糊成神像祀之，除了紙像之外，亦有紙馬、紙旗、或紙製涼傘；此類構件多出現在小祠式外營內。
5.五營令旗：通常五營令旗被放置在宮廟中案上的方形小木架中，依照「四隅」的觀念插放。五營令旗均為三角形，旗面上有些會繡圖案與文字，有些則不具圖文。
6.五營首：造型與三十六官將相似，也是「人首鎗身」，面部顏色皆為金色，分別代表張、蕭、劉、連、李五位將領。
7.壺、碗、烘爐、冬菜甕與瓷燒：僅外營有。居民將日常用品作為外營的構件，通常都是做為祭煞用的。
另外還有剪刀、尺、鏡符與五方安鎮符，紅瓦，轄營令牌與黃旗等數種。
就五營與聚落領域的關係，曾光隸認為五營營頭所分布的位置與營頭「鎮符」儀式所經歷的路線，其所形構而成的領域空間，是有別於傳統社會中其他如聚落內依附血緣，籍貫而形成的地域、甲頭廟或其他共神信仰圈，以及跨聚落的共神信仰圈等不同之領域形式。五營領域的獨特性，除了其涵蓋範圍以聚落為單位，也包含它對居民的影響，如某些生命儀俗、屋宅的坐落位置、居民對聚落空間方位的認知方式等。早期人民尚鬼，聚落內屋宅的座落位置，均以營頭界定之領域範圍為限。隨著時代的改變新建民宅已經超出舊領域範圍，因此藉由改變鎮符路線、增加總營或小營、遷移營頭等重新詮釋五營信仰的方式，來滿足其慰藉心理的需求。
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犒軍儀式
犒軍，（或稱為賞兵），是一種流傳於台灣本島及金門、澎湖離島的民間宗教儀式。儀式進行目的是為了犒賞神明的兵馬。犒軍儀式能夠廣泛流傳的原因是，一般群眾在其社區宗教生活中，透過定期或不定期地為神軍準備祭品，參與了此一部份的兵馬儀式。信徒認知的犒軍儀式的內容與十分簡單：每逢初一、十五為神明的兵馬準備菜湯飯，然後在自家門前或者村廟前祭拜。由於一般大眾並不確實瞭解犒軍儀式在超自然層次的意義，因此各地流傳犒軍的內容往往具有相當程度的地區性差異，唯一共同處在於菜湯飯都是由各家戶村民自行準備。


在羅東，村民準備簡單飯菜個別到村廟去犒軍。桃園人則是在自家門前犒軍。在台南，村民們除集體於村廟前犒軍外，另有代表村廟儀式的主祭者（稱為頭家）需準備三牲與水酒。在澎湖，犒軍儀式是由村民提供菜湯飯作為神軍的祭品，由村廟主祭者（稱為鄉老）提供三牲、草料與水酒作為神明與神馬的祭品，並且由一名代表軍隊總指揮以及五名代表五營元帥的孩童法師（稱為小法）手執五營令旗手舞足蹈地演練一段召調神兵神將前來受享美食的儀式劇。


就儀式專家的角度而言，犒軍儀式並不單獨地被執行，而是屬於整個相關儀式脈絡中的一個環節。從儀式意義上來解讀，犒軍儀式的舉辦是與放軍儀式與收軍儀式的執行互相聯結的：過去的台灣鄉村社會，在遇到瘟疫流行或者外敵入侵時，往往會請儀式專家來進行消災祈福儀式，祈求神明庇佑。儀式專家（乩童、道士或者法師），於是把神將神兵配置在東南西北中五個方位，以便鎮壓散布瘟疫的惡鬼和惡靈，這種部署神兵的儀式，稱為放軍儀式（或稱為放兵、安營）。內容是將五營神將的大名寫在竹符上，連同五方旗分別插在聚落邊陲的相關位置，將五營神兵部署好。放軍完畢後，家家戶戶要在每月的初一和十五，準備菜飯水草抬到一定場所，以便犒勞五路的神軍，這個部份稱為犒軍儀式。有放軍儀式，自然也要有收軍儀式，有的地區到了歲末年終，在神明及其神兵神將回天庭繳旨時，不但要準備豐盛的菜餚答謝神軍的辛勞外，還要請儀式專家做法將神兵撤回，便是所謂「收軍」儀式。
離島地區由於形勢險惡，時有海寇、瘟疫等天災人禍，儀式專家於是將神兵常態性地駐防各聚落村界地帶，聚落於是形成一個以村廟為中心，五營為邊界，象徵性的軍事防禦單位。透過週期性的執行犒軍儀式，來維持這種超自然防禦能力，同時也形成一種具有特色的地方民間信仰。澎湖犒軍儀式的展演過程如下：
1.請壇︰由幾位小法在殿內'主佛桌'前吟唱數段請神咒語，請諸神降臨，幫助小法召請五營兵馬。
2.安壇︰由鄉老或頭家以鑼聲伴隨捧出三十六神將與虎爺至殿外法壇，並擺好祭品。小法們換上法衣，手執令旗走出神殿，在法壇就位。
3.開壇、開鞭、淨壇︰'領令'用蛇鞭與符水將法壇及祭品洗淨。
4.召營：由領令及五名著青、紅、白、黑、黃服色代表五營元帥的小法手執令旗分別在法壇前'跳旗'，召調五營兵馬至壇前，清點人數，以擲筊確認各營兵馬都到之後才算完成。
5.犒賞：由領令犒賞各營兵馬，確認來者身份無誤，點將一一犒賞，並下令不准驚擾村民六畜，保佑合境平安。
6.放營：小法們以與召營時相反的位置跳旗，分別在東南西北中央五個方位燒五營靈符，行'五營指'，使五營兵馬確實回到各自崗位。
7.收壇︰儀式完畢，由鄉老或頭家隨鑼聲請回三十六神將及虎爺。

	 五營神將

	　　台灣許多廟宇都供奉有五營神將，五營分別是指安奉在東、西、南、北、中央五個地方的兵營，分別掌管地方平安。由中營居中策應，及其他各營的協助，使妖魔鬼怪無法入侵，消災解危，善盡「代天巡狩」的責任。
　　霞海城隍廟中，也有這五營神將，在農曆城隍祭典前的五月六日時，進行「放軍」。傳說五營元帥分別是東營〈青旗〉：羅昆，西營〈白旗〉：羅燦，南營〈紅旗〉：文良，北營〈黑旗〉：招賢，中營〈黃其〉：中壇之帥，也就是俗稱的太子爺。民間傳說，玉皇大帝是掌理宇宙天、地、人三界的最高統治者，下面有文臣與武臣，軍事系統包括三十六天罡（ㄍㄤ）或天兵，七十二地煞的地兵及五營神兵。他們雖然有降煞驅邪的能力與任務，但卻不能任意出兵征戰，動用神兵一定要有主神的口諭才能調兵遣將。霞海城隍廟五月六日的放軍安五營，也是預先為五月十一、十二日的暗訪遶境保平安。霞海城隍廟的五營分布如左：東營在「雙福宮」，西營在「和德祠」，中營在「普願宮」，南營在「聚福宮」，北營在「和安宮」。


