精神分裂症被視為思考障礙者

精神分裂症被視為思考障礙者。按精神疾病流行病學研究，佔所有精 神病總人口數一半以上，當醫師確定診斷時，可能已經生病六個月以 上，好發於45歲以下。 

原發症狀 續發症狀 

1.思考鬆弛

2.情感障礙

3.自閉傾向

4.情感矛盾  1.妄想

2.幻覺

3.錯覺

4.活動改變  

1.身體因素：有學者研究與遺傳有關。

2.人際關係：與幼年的痛苦經驗有關。

3.家庭理論：常見於低社會家庭。

一、錯亂型(又稱青春型，好發15-25歲) 

1.日常生活無法自理─亦稱之退化性行為。

2.語言障礙─答非所問、新語症、沙拉語句、不語。

3.情緒障礙─傻笑、情感流露平淡、內心矛盾。

4.智能障礙─思考中斷、妄想。

5.知覺障礙─聽幻覺、視幻覺甚至失真感，自我感尚失。 　　6.怪異行為─蒐集廢物、冬天裸身。

7.喪失社交能力─阻抗現象、與人隔離、活在自閉世界中。

二、緊張型(又稱僵直型或激動型)

1.僵直型─主要以臘狀動作、不語不動、拒食，以上症狀能持續幾分鐘或幾小時以上。

2.激動型─情緒不穩、主動攻擊性強。 

三、妄想型

此一型發病較晚，中年後見。以外射作用、生病為主機轉。同時有聽幻覺明顯。

四、殘留型

曾有精神病病史，但無明顯症狀，只是冷淡、退縮、怪異。 

第一期：初期逐漸發生症狀，屬於精神病活動期。

第二期：又叫惡化期，病人不再掙扎，對症狀或藥物副作用逆來順受，自我為中心，動作樣板，仍有精神症狀。

第三期：又叫末前期，病人已發病5-15年間，病情已經渾沌開始出現不可思議打扮或習慣。

第四期：又叫末期，約發病7-40年間，病人不分青紅皂白，即抓即吃，隨地大小便，對熱、痛無感覺，但常保有更敏銳的嗅覺。 
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